Tydzien Zdrowego Jedzenia

w klasach I-1ll
pod hastem

13 - 17 listopada 2017r.

Lp. Dziatania Osoby
odpowiedzialne
1. | Omdwienie wartosci odzywczych owocow i Wychowawcy klas
warzyw otrzymywanych w ramach akgji
»,Owoce i warzywa w szkole”. Prezentacja
piramidy zdrowego zywienia, a takze
rozmowa na temat szkodliwosci cukrow.
Prezentacja filméw, zdje¢, plakatow.
2. | Wykonanie plakatow promujgcych zdrowe Wychowawcy klas
zywienie i umieszczenie ich na korytarzu
| pietra.
3. | Ukfadanie haset zachecajgcych do zjadania Wychowawcy klas
owocow i warzyw otrzymywanych w akgji
»Owoce i warzywa w szkole” oraz
umieszczenie plakatow z hastami na
korytarzu | pietra.
4. | Konkurs ,Talerz peten zdrowia” . K.Brycht, S.Pietrzyk,
(szczegdty w regulaminie konkursu) R. Burdzy,
Wychowawcy klas
5. | Przygotowywanie zdrowych positkow. Wychowawcy klas
6. | Inne dziatania zaplanowane w klasie. Wychowawcy klas




